
「URARAクリニックの医療ダイエットプログラム」に関するアンケート調査 
 
 
■アンケート調査概要 
 
 

調査目的 URARAクリニックの医療ダイエットプログラムに関するアン
ケート調査 

調査対象 
URARAクリニックの医療ダイエットプログラムを受け 

 
たことがある人 

調査期間 2025年6月13日～2025年6月19日 

調査方法 インターネット調査 

提供元 クラウドワークス 

データ使用サイト https://shinchitose-clinic.com/ 

 
 
 
 
 

■アンケート項目 
 
1．年齢 
2．性別 
3．URARAクリニックでどんな医療ダイエットを受けましたか？（複数回答OK） 
4．URARAクリニックの医療ダイエットプログラムで何キロ痩せましたか？ 
5．URARAクリニックの医療ダイエットプログラムの総額はいくらでしたか？ 
6．URARAクリニックの医療ダイエットプログラムは満足でしたか？ 
7．URARAクリニックの良かったところを150字以内で教えてください。 
8．URARAクリニックの改善してほしいところを150字以内で教えてください。  



 

 

年齢 性別 
URARAクリニックでどん
な医療ダイエットを受け

ましたか？ 

URARAクリニックの
医療ダイエットプログ
ラムで何キロ痩せま

したか？ 

URARAクリニック
の医療ダイエットプ
ログラムの総額は
いくらでしたか？ 

URARAクリニッ
クの医療ダイ
エットプログラム
は満足でした

か？ 

URARAクリニックの良
かったところを150字以
内で教えてください。 

URARAクリニックの改
善してほしいところを
150字以内で教えてく

ださい。 

30〜40代 女性 サプリメント 痩せなかった 1万～5万円 普通 

初めての来院でも緊張
せずに過ごせました。
受付や看護師の対応が
丁寧で、納得いくまで説
明してもらえました。 

予約が取りづらい日が
あり、希望する時間帯
に通えないことがありま

した。 

10〜20代 男性 ダイエット薬（GLP-1） 1～3kg 5万～10万円 満足 体質に合っていてすぐ
痩せられた 予約が難しかったこと 

30〜40代 男性 遺伝子検査 
ダイエット薬（GLP-1） 7～9kg 15万～20万円 満足 

薬を使用してすぐに効
果が出始めて最終的に
は自分の目標体重まで
痩せることができたので
とても満足です。 

薬の副作用が出た時に
相談すると、あまり親身
になってもらえなかった
のが残念でした。 

30〜40代 男性 脂肪溶解注射 4～6kg 5万～10万円 満足 

体質改善で太りにくく、
リバウンドしにくい身体
を手に入れることができ

る 

受付の方にあまりいい
印象がなかった 

30〜40代 男性 ダイエット点滴 7～9kg 10万～15万円 普通 
確実に痩せるというの
がわかっていたので、
その点は満足 

事前の説明が若干雑
に聞こえました。 

30〜40代 女性 ダイエット薬（GLP-1） 4～6kg 5万～10万円 満足 

医療ダイエットの選択
肢が多いので、悩みや
予算に合わせて選べま

した。 

副作用の説明が不足し
ていました。 



 

30〜40代 女性 脂肪溶解注射 4～6kg 5万～10万円 満足 安全な方法でやせるこ
とができてよかった。 

費用が高かったのでも
う少し安くなるとよい。 

10〜20代 男性 ダイエット薬（GLP-1） 4～6kg 10万～15万円 満足 

効果が確実で、特に食
欲抑制と体重減少が
実感できた。医師やス
タッフの対応が丁寧
で、個人に合わせた投
与量を調整してくれる
ため安心。定期的な
フォローアップがあり、
モチベーションが維持
しやすい。他のダイ
エット法と比べてリバウ
ンドしにくく、健康的に
痩せられたのが最大

のメリット。 

費用が高額で、長期治
療が必要なため経済
的負担が大きい。副作
用（吐き気や倦怠感）
を感じる人もおり、もう
少し事前説明が欲し
い。予約が混み合うこ
とが多く、希望の日に
診療を受けられない場
合も。効果には個人差
があるため、すべての
人に同じ結果が保証さ
れない点がデメリット。 

10〜20代 女性  脂肪溶解注射 
ダイエット薬（GLP-1） 7～9kg 10万～15万円 満足 

スタッフ全員が親切で
丁寧な対応をしてくれ
た点です。待ち時間が
短く、予約もスムーズ
でストレスがありませ
んでした。院内は清潔
感があり、リラックスで
きる環境が整っていた
ので安心して通えまし
た。最新の医療設備が
整っているのも魅力で

す。 

また、受付の対応がや
や事務的で、もう少し
親身な接客があると安
心感が増すと思いま
す。駐車場の台数が
限られているため、車
での来院時に困ること
がありました。さらに、
診療内容によっては待
合室での待ち時間が
長く感じられることもあ
るため、待ち時間の短
縮や快適な待合ス

ペースの充実が期待さ
れます。 

30〜40代 男性 ダイエット薬（GLP-1） 4～6kg 5万～10万円 満足 

料金が良心的な料金
設定で継続利用しやす
く確実に体重を落とせ
た点が良かったところ

でした。 

満足な利用感だったの
で改善してほしい点は
特にありません。 

 



 

30〜40代 男性 遺伝子検査 10Kg以上 5万～10万円 普通 

無料カウンセリング
で丁寧に説明いただ
き、安心してスタート
でき、施術内容も自
分に合ったものを提
案してもらえ、院内も
清潔感がありリラック
スできました。 

費用がやや高めに感
じたので、もう少し
コースの選択肢や予
算に応じたプランがあ
るとさらに通いやすく
なると感じました。 

10〜20代 女性 ダイエット薬（GLP-1） 1～3kg 1万～5万円 満足 

スタッフの対応が親
切で丁寧でした。勧
誘がなく無料のカウ
ンセリングが受けれ
るので良かったで

す。 

自由診療のため高額
であることが経済的に
負担でした。飲み忘
れなどの自己管理も
必要になってきます
がそこの確認はあり
ませんので自己責任

でした。 

10〜20代 男性 サプリメント 1～3kg 1万～5万円 満足 
サプリメントを飲むだ
けで効果が出てきた

こと 

サプリメントの味がも
う少しあれば嬉しいで

す 

 


