
「ディオクリニック」に関するアンケート調査 
 
 
■アンケート調査概要 
 
 

調査目的 ディオクリニックに関するアンケート調査 

調査対象 ディオクリニックで医療ダイエットを受けたことがある人 

調査期間 2025年04月10日～2025年04月11日 

調査方法 インターネット調査 

提供元 クラウドワークス 

データ使用サイト https://shinchitose-clinic.com/ 

 
 
 
 
 

■アンケート項目 
 
1．年齢 
2．性別 
3．どんな医療ダイエットコースを受けましたか？（例：医療痩身ボディメイクコース/医療痩身ベストメイクコースなど） 
4．実際に受けたコース内容に関する感想を200字以内で教えてください。 
5．そのコースを受けて体はどう変化したか200字以内で教えてください。 
6．料金に関する感想を200字以内で教えてください。 
7．医師やスタッフの対応に関する感想を200字以内で教えてください。 
8．その他、ディオクリニックで医療ダイエットを受けて良かった点や悪かった点などを100字以内で教えてください。 

 



 

 

年齢 性別 
どんな医療ダイエット
コースを受けました

か？ 

実際に受けたコース
内容に関する感想を
200字以内で教えてく

ださい。 

そのコースを受けて
体はどう変化したか

200字以内で教えてく
ださい。 

料金に関する感想を
200字以内で教えてく

ださい。 

医師やスタッフの対応
に関する感想を200
字以内で教えてくださ

い。 
 

その他、ディオクリ
ニックで医療ダイエッ
トを受けて良かった点
や悪かった点などを

100字以内で教えてく
ださい。 

 30〜40
代 女性 医療痩身ベストメイク

コース 
短期間で効率的に痩
せる事が出来ました。 

綺麗な体型になりまし
た。 

比較的リーズナブル
だと思います。 

丁寧で分かりやすい
説明でした。 

自分のライフスタイル
や目的に合ったメ

ニューで取り組めて良
かったです。 

 
 

30〜40
代 男性 医療痩身ボディメイク

コース 

時間や費用は掛かり
ましたが、確実に痩せ
られる方法で治療を
受けられましたので、
とても満足していま

す。 

数か月程度の体験で
したが、前よりもかな
り体重が減っており、
１０キロ近くもへった
のは今までにない変
化だったと言えます。 

料金はやや高いかと
思いますが、自分で
あれこれやって時間
を浪費するよりも確実
なので、お金をかけて
よかったと思っていま

す。 

医師や医療スタッフの
方は毎回丁寧な対応
をしていただけまし

た。 
辛い症状が出ても、
いい対策方法などを
真剣に教えてくれます
ので、大変助かりまし

た。 

医療ダイエットに関す
る効果は確かであり、
自力で痩せられない
人は科学的な方法で
しっかりと痩せやすく
できる方法を提供して
くれるので、お金はか
かりますが是非やっ
てみて欲しいです。 

30〜40
代 女性 医療痩身ボディメイク

コース 

脂肪が気になってい
たお腹まわりがすっき
りして、見た目の変化
を実感できました。施
術も痛みは少なく、続
けやすかったです。 

ウエストが明らかに細
くなって、パンツのサ
イズも1つ下がりまし
た。体重以上に見た
目の変化が大きくて、
周りからも「痩せ

た？」って言われるよ
うになりました。 

正直、最初は少し高
いかなと思いました
が、医師の管理や効
果を考えると納得でき
る内容でした。エステ
よりもしっかり結果が
出たので、コスパは悪
くないと感じました。 

医師やスタッフの対応
はとても丁寧で、安心
感がありました。最初
にしっかりカウンセリ
ングしてくれて、不安
な点もしっかり説明し
てくれたので、途中で
不安になることはあり
ませんでした。 

良かった点は効果が
実感でき、医師のサ
ポートがしっかりして
いたことです。悪かっ
た点は料金が高め
だったことですが、結
果を考えると納得でき
ます。 



 

 

30〜40
代 女性 医療痩身ボディメイク

コース 

脂肪溶解注射とEMS
、食事指導がセットに
なっているコースでし
たが、生活習慣まで
見直すきっかけになっ
て良かったです。 

特にお腹と太もも周り
がスッキリして、パン
ツのサイズが1つ下が

りました。 

決して安いとは言えま
せんが、医療の専門
的なサポートが受けら
れると思えば納得の

金額です。 

悩みに合わせたアド
バイスをくれるのでよ

かったです。 

無理なく健康的に痩
せられたのが何より
良かったです。 

10〜20
代 女性 医療痩身ベストメイク

コース 
食事制限を気にしなく

て済みます。 
体重が10kg痩せまし

た。 
相場より2万円ほど安

いです 
私の希望を懸命に聞
いてくれました 

副作用がないもので
安心しました 

30〜40
代 男性 医療痩身ベストメイク

コース 

食事制限や運動に頼
りすぎない内容で、無
理なく継続できまし
た。機械の施術も痛
みがほとんどなく、リ
ラックスしながら受け
られたのが印象的で

す。 

体脂肪率が徐々に落
ちていき、特にお腹周
りがすっきりしました。
鏡を見たときの自分
の印象が変わり、服
選びも楽しくなりまし

た。 

決して安くはありませ
んが、内容や効果を
考えれば納得の価格
でした。分割払いがで
きたのもありがたかっ

たです。 

とても丁寧で親身に
なってくれました。毎
回の施術前後にきち
んと説明があり、安心
して通うことができま

した。 

効果を実感できたこと
と、継続しやすい雰囲
気が良かったです。 

30〜40
代 女性 

ディオクリニックで「医
療痩身ボディメイク
コース」を受けました。
最初は不安もありまし
たが、施術は痛みが
少なく、スタッフの
方々が親切で安心で

きました。 

ディオクリニックで「医
療痩身ボディメイク
コース」を受けました。
脂肪冷却やEMS施術
が痛みも少なく、効果
的でした。3ヶ月で体
脂肪が減少し、見た
目の変化を実感。食
事指導も無理なく続
けられ、健康的に痩
せられた点が特に満
足です。料金が高め
なので、事前相談を
おすすめします。総じ
て満足度の高い体験

でした。 

「医療痩身ボディメイ
クコース」を受けて、
体脂肪が目に見えて
減少し、ウエストや太
ももが引き締まりまし
た。特に脂肪冷却と

EMS施術の効果を実
感し、3ヶ月で体重が
5kg減少しました。見
た目の変化だけでな
く、体が軽くなり、日常
生活でも動きやすく
なったのが嬉しいで
す。さらに、食事指導
のおかげで健康的な
食生活を習慣化で
き、リバウンドの心配
も少なくなりました。 

効果が高いと感じまし
たが、料金はやや高
めです。施術内容や
サポートの質を考える
と納得できる部分もあ
りますが、予算に余裕
がないと負担に感じる
かもしれません。特
に、脂肪冷却やEMS
施術などの最新技術
を活用しているため、
費用が高額になるの
は理解できますが、も
う少し手頃な価格設
定があれば、より多く
の人が利用しやすくな
ると思います。事前に
無料カウンセリングで
しっかり相談すること
をおすすめします。 

ディオクリニックの医
師やスタッフの対応は
非常に丁寧で安心感
がありました。施術前
の説明がわかりやす
く、疑問点にも親身に
答えてくれたため、不
安なく進めることがで
きました。特に、施術
中も細やかな気配り
を感じ、リラックスして
受けられました。ま
た、受付スタッフも明
るく親切で、通院が快
適でした。一方で、混
雑時には待ち時間が
長くなることがあり、
改善の余地があると

感じました。 

ディオクリニックで良
かった点は、施術が
効果的で短期間で結
果を実感できたことで
す。一方、料金が高
額で、待ち時間が長
い場合がある点は改
善を期待します。総じ
て満足度は高いで
す。 



 

 
 

10〜20
代 女性 医療痩身ボディメイク

コース 

ディオクリニックの医
療ダイエットコースを
体験しました。最初の
カウンセリングでは、
医師が丁寧に体質や
目標を確認してくれた
ので安心感がありま
した。プランは食事指
導に加え、脂肪燃焼
をサポートする注射
や内服薬など、医療
的なアプローチが充
実していて、自己流ダ
イエットでは得られな
かった効果を実感。
特に無理な食事制限
がないのが続けやす
く、1ヶ月で体重と見た
目に明らかな変化が

ありました。 

医療ダイエットコース
を受けて、1ヶ月で体
重が約3kg減少し、特
にお腹まわりがスッキ
リしました。むくみも取
れ、全体的に引き締
まった印象に。肌の調
子も良くなり、健康的
に痩せられたと実感し

ています。 

料金は他のダイエット
方法と比べると少し高
めに感じましたが、医
療的なサポートや個
別対応を考えると妥
当だと思います。特に
注射や内服薬が含ま
れていることを考慮す
ると、効果を実感でき
たため、投資した価値
はありました。継続し
やすいプランがある
点も嬉しいポイントで

す。 

医師やスタッフの対応
はとても丁寧で安心
感がありました。医師
は自分の体調や目標
に合わせたアドバイス
をしてくれ、疑問にも
わかりやすく答えてく
れました。スタッフも
親しみやすく、通院の
たびに励ましの言葉
をかけてくれたので、
モチベーションを保ち
ながら続けることがで
きました。全体的にサ
ポート体制がしっかり
しており、信頼して通
えるクリニックだと感じ

ました。 

医師やスタッフのサ
ポートが丁寧で、個別
に合わせた治療を受
けられたことです。ま
た、効果が実感でき
たのでモチベーション
が続きました。悪かっ
た点は、料金がやや
高めな点ですが、効
果を考慮すれば納得

できました。 

30〜40
代 女性 医療痩身ボディメイク

コース 

自分でダイエットをす
るよりも簡単に手軽に

痩せられた 

受けてから体重が3キ
ロほど減ったので満

足している 

他のクリニックよりも
安かったので満足し

ている 

丁寧にカウンセリング
をしてくれたので良

かった 

予約が取りづらかっ
た 

30〜40
代 男性 医療痩身ベストメイク

コース 

医療痩身ベストメイク
コースでは、脂肪吸引
やトリートメントを組み
合わせて体脂肪を減
らし、理想的な体型に
近づけるプランでし

た。 
カウンセリングも丁寧
で、自分の体型に
合った治療方法を提
案してもらえたので安
心して受けられ痛みも
最小限で、無理なく進
められた点が良かっ

たです。 

1ヶ月で体重が減少
し、ウエスト周りの引
き締まりを実感しまし
た。脂肪が減ること
で、以前よりも体型に
メリハリが出て、顔の
印象もシャープになっ
た気がします。 

金は初期投資として
は高めに感じました
が、効果を実感できた
ことから十分に満足し

ています。 

スタッフの対応は非常
に丁寧で、リラックス
して相談できました。
治療の前後で不安な
点をしっかりと説明し
てくれたので、安心感
がありました。また、
治療後のフォローアッ
プもしっかりしており、
効果を持続するため
のアドバイスも役立ち

ます。 

効果を短期間で実感
できたこと、スタッフの
丁寧な対応です。た
だ、初回の料金が少
し高かったことです
が、それ以上に効果
があったので満足し
ています。 


